Winter-Wellness-\Wochen

In Bayerisch Gmain ein voller Erfolg
Pulverschnee, Sonne und Superstimmung

Im vergangenen Januar wurden die
ersten beiden  Winter-Wellness-
Wochen im  Géstehaus  und
Restaurant St. Florian in Bayerisch
Gmain durchgefuhrt. Bei besten
\oraussetzungen waren die
Aktionswochen ein voller Erfolg.
Das Wetter zeigte sich von seiner
besten Seite. Pulverschnee, Sonne
und  winterliche  Temperaturen
sorgten unter den Gdsten fur eine
tolle Stimmung.

Waéhrend der gesamten Woche
wurde ein umfangreiches Gaéste-
programm fur Jung und Alt geboten.
Der Andrang auf den Teilnehmerlisten war riesengroll so dass jede der angebotenen
Programmpunkte ausgebucht war. Fur die Kinder wurde ein Kinderspielzimmer mit
Ganztagesbetreuung sowie ein Kinderschwimmkurs angeboten. In der zweiten Woche war auch ein
Kinderskikurs im Programm. 1
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Fur die Erwachsenen war das Programm
so vielseitig, dass schon fast wvon
»Freizeitstress* die Rede war. Jeden
Morgen stand Nordic-Walking,
Wassergymnastik auf dem Programm. Am Nachmittag
wurden Schneeschuhwanderungen, EisstockschieRen und
Winterwanderungen angeboten.

Fur Skifahren und Langldufer wurden Ski- und
Langlaufkurse durchgefihrt und von den Gasten sehr
gerne angenommen. An einem Tag fuhren die Skifahrer
gemeinsam mit einem Bus zum Skifahren auf die Loferer
Alm. Nach dem taglichen Sport- und Ausflugsprogramm
traf man sich an der Schneebar und in der Sauna. Am




Abend waren Tanzveranstaltungen, ein Besuch im Spielcasino und Rodeln auf der Naturrodelbahn
in Bayerisch Gmain auf der Programmliste.

Am Freitag jeder Woche wanderte man gemeinsam zu einem urigen Lokal in dem ein Musikant fur
einen lustigen Nachmittag sorgte und am Abend lief man sich bei einem Candle-Light-Dinner von
der Kiche des Restaurant St. Florian verwohnen.
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Alle Programmpunkte und ein Besuch in der neuen Rupertus-Therme in Bad Reichenhall waren
bereits im Preis enthalten. Die Begeisterung der Géste war so grol, dass sofort wieder zwei
Termine fur die ndchsten Winter-Wellness-\WWochen festgelegt wurden. Bereits jetzt kénnen schon
zahlreiche Buchungen vermeldet werden.
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Winter-Wellness-Wochen
2007
06.01. - 13.01.2007
und
27.01. - 03.02.2007




